
Сетка образовательной деятельности на неделю 
МБДОУ д/с №36 «Звёздный» общеразвивающего вида

на 2013-2014 учебный год 

1-я младшая группа 
«Солнечные зайчики»

2-я младшая группа
«Космонавты»

Средняя группа №1
«Солнышко»

Средняя группа №2
 «Лунтики»

Старшая группа
«Звездочеты»

Подготовительная группа
«Звёзды»

Понедельник

Художественное творчество 
(рисование) 
9.00-9.10
Музыка 
9.20-9.30

Художественное творчество 
(рисование) 
9.00-9.15
Физическая культура
9.30-9.45

Художественное творчество 
(рисование) 
9.00- 9.20
Физическая культура 
10.25-10.45

Художественное 
творчество(рисование)
9.00 - 9.20
Физическая культура
9.55-10.15

Художественное 
творчество(рисование)
9.00-9.25
Музыка  
9.40-10.05
Познание (Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная  
(конструктивная) 
деятельность)
10.25-10:50

Художественное творчество 
(рисование)
 9.00-9.30
Коммуникация.
Чтение художественной 
литературы
9.40-10.10
Физкультура (бассейн)
11.10-11.40/11.50-12.20

Вторник

Коммуникация.
Чтение художественной литературы.
9.00-9.10
Физическая культура  
9.30-9.40

Коммуникация.
Чтение художественной 
литературы.
9.00 – 9.15
Музыка
9.30-9.45
«Экология» (кружок)
15.15-15.30

Музыка
 9.00-9.20
Познание.
(Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная  
(конструктивная) 
деятельность.Формирование 
целостной картины мира) 
9.30 – 9.50
«Оригами» (кружок)
15.15-15.35

Познание.
(Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная  
(конструктивная) 
деятельность.Формирование 
целостной картины мира) 
9.00 – 9.20
Музыка 
10.05-10.25
«Оригами» (кружок) 
15.15-15.35

Художественное творчество 
(лепка/аппликация)
9.00– 9.25
Коммуникация.
Чтение художественной 
литературы
9.35-10.00
Физкультура (бассейн) 
11.15-11.40/11.50-12.15

Познание (ФЭМП)
9.00– 9.30
Художественное творчество 
(лепка/аппликация)
9.40 - 10.10
Музыка
10.35-11.05

Среда

Художественное творчество (лепка).
9.00-9.10
Музыка 
9.20-9.30

Познание (ФЭМП)
9.00-9.15
Физкультура (бассейн)
11.20-11.35/11.45-12.00

Познание (ФЭМП)
9.00-9.20
Физическая культура
10.10-10.30

Познание (ФЭМП) 
9.00 - 9.20.
Физическая культура
9.30-9.50

Познание (ФЭМП) 
9.00 – 9.25
Художественное творчество.
(рисование) 
9.35-10.00
Музыка
10.10-10.35

Коммуникация
Подготовка к обучению 
грамоте
9.00 – 9.30
Познание (Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная  
(конструктивная) деятельность
9.40-10.10
Физическая культура  
10.40--11.10

Четверг

Познание(Познавательно-
исследовательская и продуктивная  
(конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины 
мира)
9.00-9.10
Физическая культура  
9.20-9.30

Познание (Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная  
(конструктивная) 
деятельность.Формирование 
целостной картины мира) 
9.00-9.15
Музыка
9.30-9.45

Музыка
9.00 - 9.20
Коммуникация.
Чтение художественной 
литературы.
9.30-9.50

Коммуникация.
Чтение художественной 
литературы.
9.00 - 9.20
Музыка 
10.05-10.25

Коммуникация. Чтение 
художественной литературы.
9.00 – 9.25
Физическая культура  (на 
улице или в актовом зале/по 
погоде)
11.50-12.15
«Окружающий мир» (кружок)
15.15-15.40

Познание (ФЭМП) 
9.00 – 9.30
Художественное творчество 
(рисование) 
9.40 – 10.10
Музыка 
10.35-11.05

Пятница

Коммуникация. Чтение художественной
литературы.
9.00-9.10
Физическая культура
9.20 -9.30

Художественное творчество 
(аппликация/лепка)
9.00-9.15
Физическая культура  
9. 40-9.55

Художественное творчество 
(аппликация/лепка) 
9.00-9.20
Физическая культура(бассейн)
15.15-15.35/15.45-16.05

Художественное творчество. 
(лепка/аппликация)
9.00-9.20
Физическая культура (бассейн)
11.25-11.45/11.55-12.15

Познание (формирование 
целостной картины мира)  
9.00 – 9.25
Физическая культура 
10.10-10.35

Познание (формирование 
целостной картины мира) 
9.00 – 9.30
Физическая культура  (на 
улице или в спортивном зале/ 
по погоде)
10.45-11.15
ОБЖ (кружок)
15.15-15.45


